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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Шамамен жылына 700 мыѕєа жуыќ адам жїрегіне операция жасатады. Жїрек-

ќантамыр хирургиясы мен кардиохирургия дамуымен байланысты істіѕ жаєдайын 
талдай келе, яєни толыєыраќ айтќанда елдерде 1 млн. жуыќ халыќ осы бейін бойын-
ша мамандандырылєан кґмекті ќажет етеді. Осыєан байланысты əлемде айтарлыќтай 
диспропорция пайда болуда. Нейрохирургиялыќ жəрдемді айтарлыќтай ќажет ететін 
кґрсеткіш АЌШ, осы кґрсеткіш бойынша европалыќтарды 4 есеге басып озуда. Азия 
елдерінде мўндай жəрдем практика жїзінде жоќтыѕ ќасы. Клиникалыќ медицинаныѕ 
бўл бґлімініѕ дамуы барлыќ елде їлкен маѕызєа ие. Біріншіден, мəселеніѕ ґзектілігі 
жїрек-ќантамыр жїйесі ауруларыныѕ таралуымен тїсіндіріледі. Осы жїйеніѕ айрй-
ларынан болатын ґлім-жітімділік əсіресе европа елдерінде 51% ќўрайды. Екіншіден, 
жїрек жəне ќантамырлардыѕ ауруларын емдеуде жїрек-ќантамыр хирургиясы 
жабдыќтармен толыќ ќамтамасыз етілген.

Пəнніѕ маќсаты: кардиохирург мамандарын ќайта даярлауда негізгі ќойылатын 
талаптарды орындау арќылы ќосымша медициналыќ жоєары білім берудіѕ жоєарєы 
сапасына жету, басќа мамандыќтарды меѕгеру, сонымен ќатар ќазіргі ґзекті 
мəселелерді шешу жəне мамандыќтар бойынша инновациялыќ технологияларды 
меѕгеру.

Пəнніѕ міндеттері:
- кардиохирургияныѕ теориялыќ мəселелерін тереѕ меѕгеруге даєдыландыру;
- ќазіргі таѕдаєы диагностиканыѕ негізгі ўстанымдарын меѕгеру, алынєан тексе-

ру нəтижелерін дəлелдемелі медицина тўрєысынан тїсіндіру, операцияєа дейінгі 
дайындыќ əдістерін, операция жасау тəсілдері бойынша практикалыќ даєдыларды 
жетілдіруге їйрету;

- кардиохирургиялыќ əрекеттерді ќажет ететін əртїрлі аурулар мен жаєдайларда ґз 
бетінше білікті дəрігерлік кґмек кґрсетуге машыќтандыру.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері
Тыѕдарман:

• ересектер мен балалардаєы жїрек-ќантамыр жїйесініѕ топографиялыќ ана-
томиясын, ќалыпты анатомиясын жəне патологиялыќ физиологиясын жəне 
анатомиялыќ ерекшеліктерін;

• кардиохирургиялыќ патологиялар кезіндегі ќалыпты жəне патологиялыќ 
физиологияныѕ негізгі мəселелерін;

• функциональдыќ жїйеніѕ ќарым ќатынасын, олардыѕ реттелуін;
• жїрек-ќантамыр жїйесініѕ аурулары кезіндегі патологиялыќ процестердіѕ пай-

да болуы мен даму механизмін;
• иммунобиология мен микробиологияныѕ негіздерін;
• су-электролит алмасуыныѕ негіздерін;
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4.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
1 Подготовка рефератов и докладов.
2 Участие в научных и практических конференциях.
3 Дежурства в больнице.
4 Курация больных.
5 Участие на консилиумах, консультациях тяжелых больных.
6 Участие в патологоанатомических вскрытиях.

7 Работа в классах, оснащенных муляжами, фантомами, манекенами-
симуляторами, другими моделями.

8 Работа в библиотеке и в Интернете.
9 Подготовка таблиц, слайдов и др.

10 Подготовка учебных кинофильмов.

5 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные, интерактивные.
Семинары и практические занятия: работа в различных подразделениях лечебно-

профилактических организаций, участие на операциях в качестве ассистента, уча-
стие в обходах, разбор тематических больных, работа в малых группах, дискуссии, 
презентации, обратная связь, организация научно-практических конференций.
Самостоятельная работа слушателя (СРС): подготовка рефератов и докладов, 

участие в научных и практических конференциях, участие на консилиумах, консуль-
тациях тяжелых больных, участие в патологоанатомических вскрытиях, работа в 
классах, оснащенных муляжами, фантомами, манекенами-симуляторами, другими 
моделями, работа в библиотеке и в Интернете, подготовка таблиц, слайдов и др., под-
готовка учебных кинофильмов.

6 Клиническая база

Кардиохирургические, рентгенохирургические, клинико-диагностические, пато-
логоанатомические отделения Научных центров и стационаров.
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7 Многоклапанные
пороки сердца

Комбинированные и многоклапанные (сочетанные) 
пороки сердца. Сердечная недостаточность. Патогенез 
и изменения гемодинамики. Клиника и диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Показания к опера-
ции. Техника операций на клапанах сердца. Способ 
многоклапанного протезирования клапанов сердца. 

8 Инфекционный
эндокардит

Классификация инфекционного эндокардита. Клини-
ческая картина. Диагностические критерии. Антибак-
териальная терапия. Показания к операции. Хирурги-
ческое лечение. Хирургическое лечение протезного 
инфекционного эндокардита.

9 Номенклатура и со-
временная технология 
электрокардиостиму-
ляции

Временная и постоянная электрокардиостимуляция. 
Виды электрокардиостимуляторов. Показания и про-
тивопоказания к имплантации. Техника имплантации 
электрокардиостимулятора. Возможные осложнения. 

8 Рентгеноэндова-
скулярные методы 
лечения ишемической 
болезни сердца

Транслюминальная баллонная ангиопластика при по-
ражении коронарных артерий. Показания и противо-
показания к атерэктомии и лазерной ангиопластике. 
Коронарное стентирование.

9 Хирургические мето-
ды лечения ишемиче-
ской болезни сердца

Современные методы хирургического лечения ИБС. По-
казания и противопоказания к хирургическому лечению 
ИБС. Техника маммарокоронарного анастомоза и аор-
токоронарного шунтирования. Хирургическое лечение 
острых расстройств коронарного кровообращения. Хи-
рургическое лечение больных ИБС с низкой фракцией 
выброса. Хирургическое лечение больных ИБС в конеч-
ной стадии. Осложнения, непосредственные и отдален-
ные результаты операции реваскуляризации миокарда.

10 Результаты операций 
реваскуляризации 
миокарда

Факторы, влияющие на непосредственные и отдален-
ные результаты операции. Критерии оценки и качество 
жизни больных после операций реваскуляризации ми-
окарда. Показания к повторной операции.

11 Технические вариан-
ты аортокоронарного 
шунтирования

«Прыгающий» шунт. У-образный шунт. Комбиниро-
ванный шунт. Коронарная эндартерэктомия. Техника 
выполнения. Преимущества и возможные осложнения.

12 Трансплантация 
сердца

Показания и противопоказания к трансплантации 
сердца. Принципы отбора больных на трансплантацию 
сердца. Методика и техника операции трансплантации 
сердца. Операция у донора. Операция у реципиента. 
Иммунодепрессивная терапия. Непосредственные и 
отдаленные проблемы. 
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• ќышќыл-сілті балансыныѕ негіздерін, олардыѕ бўзылу мїмкіндіктерін жəне ба-
лалар мен ересектерді емдеу принциптерін;

• жараќат пен ќан жоєалтудыѕ патофизиологиясын, шок пен ќан жоєалтудыѕ 
профилактикасын жəне терапиясын, жараќат процессініѕ патофизиологиясын;

• ќан ўю жїйесініѕ физиологиясы мен патофизиологиясын жəне оныѕ 
компонентерін;

• ересектер мен балалардаєы жїрек-ќантамыр ауруларыныѕ клиникалыќ симпто-
матикасын, диагностикасы мен профилактикасын;

• жїректіѕ туа жəне жїре пайда болєан аќаулары бар науќастарды тексерудіѕ 
жалпы аспаптыќ жəне басќа да арнайы əдістерін (диагностиканыѕ инвазивті 
емес əдістері: ЭКГ, ЭхоКГ, доплерлік ультрадыбыстыќ тексеру, спирометрия, 
АЌ тəуліктік мониторингілеу жəне кардиограмма, компьютерлік томогра-
фия, радионуклидті ангиография жəне вентрикулография; инвазивті əдістері: 
жїректі сїѕгілеу жəне ангиография);

• жїректіѕ туа жəне жїре пайда болєан аќаулары кезіндегі фармакотерапия 
негіздерін;

• жасанды ќанайналымды (ЖЌ) ґткізу принциптері мен ерекшеліктерін;
• жїрегініѕ жасанды ќаќпаќшасы жəне электрокардиостимулаторы бар 

науќастарды жїргізу ерекшеліктерін;
• жїрекке жасалатын операциялардан кейін еѕбекке уаќытша жəне тўраќты 

жарамсыздыќ, МССК, диспансеризациялау мəселелерін;
• кардиохирургиялыќ науќастарды оѕалтуды, физиотерапияны, емдік 

денешыныќтыруды жəне дəрігерлік баќылау ґткізуді, санаторий мен курортта 
емдеу кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдерін;

• операциялыќ бґлменіѕ жəне ќарќынды терапия палаталарыныѕ ќўрал 
жабдыќтарын, аппаратуралармен жўмыс істеу кезінде ќауіпсіздік техникасын; 
тексеру, əртїрлі хирургиялыќ жəне кардиохирургиялыќ операциялар кезінде 
ќолданылатын хирургиялыќ ќўралдарымен жўмыс істей білуі тиіс.

Тыѕдарман:
• аурулар туралы аќпарат алуды, науќас жаєдайыныѕ ауыртпалыєын баєалауды, 

науќасты ауыр жаєдайдан шыєарып алу їшін жїрігізілетін ќажетті іс-
шараларды, реанимациялыќ іс-шаралардыѕ ауќымын жəне оныѕ реттілігін 
аныќтауды;

• ќажетті жедел жəне алєашќы жəрдем кґрсетуді: ќолдан дем алдыруды, жїрекке 
массаж жасауды, ќан кетуді тоќтатуды, асфиксия кезінде жедел трахеостомия 
жасауды;

• зерттеудіѕ арнайы ќажетті əдістерін аныќтауды (зертханалыќ, рентгенологиялыќ, 
функциональдыќ, эндоскопиялыќ жəне т.б.), ўйымдастыруды жəне орындауды, 
нəтижелерін дўрыс талдауды;

• госпитальєа жатќызу кґрсетімдерін аныќтауды, науќастыѕ жаєдайларына 
сəйкес оларды ўйымдастыруды;

• ќан топтарын аныќтауды, сəйкестілігіне сынама ґткізуді жəне ќанды вена 
мен артерия ішіне ќўюды, мїмкін болатын трансфузиялыќ реакцияларды 
аныќтауды, олардыѕ асќынуларын;
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• денсаулыќ саќтау саласы бойынша заѕнама жəне əрекеттегі нўсќаулыќ 
ќўжаттарєа сəйкес медициналыќ ќўжаттамаларды ресімдеуді;

• ґзініѕ жўмысы туралы жыл сайын есеп беруді ќўруды жəне оныѕ тиімділігі 
туралы талдау ґткізуді;

• кейбір аурулар кезінде (жїректіѕ туа жəне жїре пайда болєан аќаулары; ЖИА; 
жїрек ісіктері; жїректіѕ ашыќ жəне жабыќ жараќаттары; медиастиниттер) диа-
гностика ґткізуді жəне ќажетті жəрдем кґрсетуді їйреніп алуы ќажет.

Тыѕдарман:
• стернотомияны;
• тґс остеосинтезін;
• ќолќа канюляциясын;
• оѕ жаќ жїрекше канюляциясын;
• ќуыс веналардыѕ канюляциясын;
• плевра ќуысына пункция;
• плевра ќуысына дренаж жасауєа;
• торакотомия жасауєа. Ґкпе, плевра, диафрагма, жїрек жараќаттарын тігуге;
• миокард реваскуляризациясы їшін кеуденіѕ ішкі артериясын дайындауєа;
• миокард реваскуляризациясы їшін трансплантант (теріасты венасын) 

дайындауєа;
• миокард реваскуляризациясы їшін трансплантант (кəріжілік артериясын) 

дайындауєа;
• стернотомия жараќатын тігуге;
• ЖЌ жаєдайында аортокоронарлы шунттауєа;
• жўмыс істеп тўрєан жїректі аортокоронарлы шунттауєа;
• ќолќа ќаќпаќшасын протездеуге;
• митральды ќаќпаќшаны протездеуге;
• їшжармалы ќаќпаќшаны протездеуге;
• митральды ќаќпаќшаєа жамау салуєа;
• їшжармалы ќаќпаќшаєа жамау салуєа;
• жїрекшеаралыќ перделердіѕ аќауларына жамау салуєа;
• ќарыншааралыќ перделердіѕ аќауларына жамау салуєа;
• аномалиялыќ дренажды тїзетуге;
• ашыќ артериялыќ тїтікті кесуге;
• сол жаќ жїрекше жарєаєын резекциялауєа;
• ірі ќантамырлардыѕ транспозициясын ќалпына келтіруге;
• ґрлемелі ќолќаны протездеуге;
• ќолќа доєасын протездеуге;
• ашыќ комиссуротомияны жасауєа;
• жабыќ комиссуротомияны орныдауєа;
• сол жаќ ќарынша аневризмасыныѕ геометриялыќ реконструкциясын жасауєа;
• жїрек ќуысынан бґгде денелерді, тромбыларды алып тастауєа;
• жїрек ќуысынан ќўрылымдарды алып тастауєа;
• алдыѕєы медиастинит кезінде аєынды-шайып жуу жїйелерін орнатуєа;

41

в условиях искусственного кровообращения и кардио-
плегии. Экстренные ситуации при перфузии.

2 Хирургическая
анатомия сердца

Значение хирургической анатомии сердца. Эмбриоге-
нез сердца. Физиология эмбрионального кровообра-
щения. Топография сердца: голотопия, скелетотопия и 
синтопия. Перикард, оболочки сердца, мышечные слои 
сердца, правое предсердие, левое предсердие, топогра-
фия межпредсердной перегородки, правый желудочек, 
левый желудочек, топография межжелудочковой пере-
городки. Клапаны сердца (трехстворчатый, митраль-
ный, аортальный, легочный), топография клапанов. 
Кровоснабжения сердца: венечные сосуды сердца (ар-
терии, вены); лимфатическая система сердца; вариант-
ная анатомия сосудов сердца; синусовый узел и прово-
дящая система сердца.

3 Врожденные пороки 
сердца

Классификация врожденных пороков сердца. Патоло-
гическая анатомия, гемодинамика, клиника, диагно-
стика, дифференциальная диагностика, показания к 
операции, хирургическое лечение. 

4 Пороки аортального 
клапана

Хирургическая анатомия аортального клапана. Стеноз 
аортального клапана. Патогенез и изменения гемоди-
намики. Клиника и диагностика. Недостаточность аор-
тального клапана. Патогенез и изменения гемодинами-
ки. Клиники и диагностика. Показания к операции и 
хирургическое лечение.

5 Пороки митрального 
клапана

Хирургическая анатомия митрального клапана. Ми-
тральный стеноз. Патогенез и изменения гемодина-
мики. Клиника и диагностика. Показания к операции. 
Хирургическое лечение. Митральная недостаточность. 
Патогенез и изменения гемодинамики. Клиника и диа-
гностика. Показания к операции. Хирургическое ле-
чение. Методы аннулопластики митрального клапана. 
Протезирование митрального клапана.

6 Пороки трехстворча-
того клапана

Хирургическая анатомия трикуспидального клапана. 
Стеноз трикуспидального клапана. Патогенез и изме-
нения гемодинамики. Клиника и диагностика. Диф-
ференциальная диагностика. Показания к операции. 
Хирургическое лечение. Недостаточность трикуспи-
дального клапана. Патогенез и изменения гемодина-
мики. Клиника и диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Показания к операции. Хирургическое 
лечение. Протезирование трикуспидального клапана.
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7 Работа в классах, оснащенных муляжами, фантомами, манекенами-симулято-
рами, другими моделями.

8 Участие в патологоанатомических вскрытиях.
9 Дежурства в больнице.
10 Подготовка учебных кинофильмов.
11 Подготовка рефератов на выбранные темы. 
12 Работа в библиотеке, интернете.
13 Формирование портфолио слушателя.

4 Примерный тематический план и содержание
дисциплин повышения квалификации

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Актуальные проблемы кардиохирургии

1 Искусственное кровообращение.
2 Хирургическая анатомия сердца.
3 Врожденные пороки сердца.
4 Пороки аортального клапана.
5 Пороки митрального клапана.
6 Инфекционный эндокардит.
7 Номенклатура и современная технология электрокардиостимуляции.
8 Рентгеноэндоваскулярные методы лечения ишемической болезни сердца.
9 Хирургические методы лечения ишемической болезни сердца.
10 Результаты операций реваскуляризации миокарда.
11 Технические варианты аортокоронарного шунтирования.
12 Трансплантация сердца.

4.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
Актуальные проблемы кардиохирургии

1 Искусственное
кровообращение

Подключение больного к аппарату искусственного кро-
вообращения. Кардиоплегия. Кардиоплегические рас-
творы. Механизмы защиты миокарда при операциях

9

• рестернотомияны орындауєа;
• кґкірекортаны тексеруге;
• электрокардиостимуляторларды орнатуєа;
• контрпульсаторды имплантация жасауєа машыќтануы ќажет.

2 Пəн саєаттарын бґлу

Ќайта даярлау

Пəн
Аудиториялдыќ саєаттар

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Кардиология, оныѕ ішінде балалар 
кардиологиясы 180 36 144 90

Амбулатория-емханалыќ карди-
охирургия, оныѕ ішінде балалар 
кардиохирургиясы

144 24 120 72

Стационардаєы кардиохирургия, 
оныѕ ішінде балалар 
кардиохирургиясы

360 72 288 180

Саєаттардыѕ жалпы саны 684 132 552 342

Біліктілік арттыру

Таќырыбы
Аудиториялыќ саєаттар 

ТҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Кардиохирургияныѕ ґзекті 
мəселелері 72 12 60 36

3 Ќайта даярлау пəндерініѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

3.1. Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Кардиология, оныѕ ішінде балалар кардиологиясы

1 Жїректіѕ ишемиялыќ ауруларыныѕ этиопатогенезі.
2 Жіті коронарлы синдром.
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3 Миокард инфаркты.
4 Артериялыќ гипертензия.
5 Перикард аурулары.
6 Инфекциялыќ эндокардит.
7 Жїрек ырєаєы мен ґткізгіштігініѕ бўзылуы.
8 Жїрек ырєаєы бўзылыстарын ерте диагностикалау.
9 Жїрек ырєаєы бўзылыстарын емдеу əдістері.

10 Жїректіѕ туа біткен аќауларыныѕ эпидемиологиясы мен эмбриогенезі. 
11 Жїректіѕ туа біткен аќауларыныѕ жіктемесі.
12 Жїректіѕ туа біткен аќауларын диагностикалау əдістері.
13 Жїректіѕ туа біткен аќауларын хирургиялыќ жолмен емдеудіѕ кґрсетімдері.
14 Балаларда ќанайналым жеткіліксіздігін емдеу.

Амбулатория-емханалыќ кардиохируругия,
оныѕ ішінде балалар кардиохирургиясы

1 Госпитальєа дейінгі кезеѕде кардиохирургиялыќ жəрдемді ўйымдастыру.
2 Емханалыќ жаєдайдаєы кардиохирург жўмысы.
3 Кардиохирургиядаєы шўєыл жаєдайлар.
4 Шўєыл кардиохирургия.
5 Жїректіѕ туа пайда болєан аќауларын ерте диагностикалау.
6 Жїректіѕ жїре пайда болєан аќауларын ерте диагностикалау.
7 Жїректіѕ жасанды ќаќпаќшасы бар науќастарды жїргізу.
8 Электрокардиостимуляторы бар науќастарды жїргізу.

9 Жїрекке жасалєан операциядан кейін еѕбекке уаќытша жəне тўраќты 
жарамсыздыќтыѕ мəселелері, МССК.

10 Кардиохирургиялыќ науќастарды диспансеризациялау.
11 Кардиохирургиялыќ науќастарды оѕалту.
12 Санаторий мен курортта емдеудіѕ кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері.
Стационардаєы кардиохирургия, оныѕ ішінде балалар кардиохирургиясы

1 Жіті коронарлыќ синдром.

2 Жіті коронарлыќ синдромды хирургиялыќ жəне эндоваскулярлыќ жолдармен 
емдеу. 

3 Миокард реваскуляризациясы операциясыныѕ нəтижелері.
4 Аортокоронарлыќ шунттаудыѕ асќынулары.
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15 Открытые травмы 
сердца и инородные 
тела сердца

Этиология и механизм. Классификация травмы, пата-
натомия и патофизиология. Клиника, течение и про-
гноз, диагностика, показание и противопоказание к 
операции. Хирургическое лечение при ранениях серд-
ца и магистральных артерий. Операция удаления ино-
родных тел сердца. Техника операции. Возможные ос-
ложнения и их профилактика.

16 Опухоли сердца Классификация опухолей сердца. Доброкачественные 
опухоли сердца. Миксома сердца. Первичные злока-
чественные опухоли сердца. Частота и локализация. 
Этиология. Патоморфология и патофизиология. Кли-
ника и диагностика. Показание и противопоказание к 
операции. Хирургическое лечение. Ближайшие и отда-
ленные результаты.

17 Нестабильная груди-
на. Медиастинит

Причины возникновения нестабильной грудины и ме-
диастинита после операций на сердце. Оценка резуль-
татов хирургического лечения. Проточно-промывная 
система.

18 Трансплантация 
сердца

Показания и противопоказания к трансплантации 
сердца. Принципы отбора больных на трансплантацию 
сердца. Методика и техника операции трансплантации 
сердца. Операция у донора. Операция у реципиента. 
Иммунодепрессивная терапия. Непосредственные и 
отдаленные проблемы. 

3.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации.

3
Выполнение самостоятельно следующих видов манипуляций: стернотомия, 
остеосинтез грудины, канюляция аорты, правого предсердия, полых вен, плев-
ральная пункция, дренирование плевральной полости.

4

Участие в операциях: торакотомия, ушивание ран легкого, плевры, диафрагмы, 
аортокоронарное шунтирование, протехирование клапанов, пластика дефек-
тов, протезирование магистральных сосудов, удаление инородных тел, тром-
бов и образований из полостей сердца.

5 Участие в установке электрокардиостимулятора.
6 Участие на консилиумах, консультациях тяжелых больных.
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9 Приобретенные
пороки сердца

Этиология, патоморфология, патофизиология, классси-
фикация, клиника, особенности клинического течения 
порока у детей, у беременных. Осложнение митрально-
го стеноза, и недостаточности, стеноза и недостаточно-
сти трикуспидального, аортального клапана и клапана 
легочного ствола, клинические классификаций, ослож-
ненные формы пороков, показания и противопоказания 
к оперции у детей и у беременных. Оперативная кор-
рекция пороков. 

10 Принципы хирур-
гического лечения 
пороков сердца

Хирургия пороков сердца. Методы хирургического ле-
чения. Пороки сердца у беременных. Показания и про-
тивопоказания к хирургическому лечению врожден-
ных и приобретенных пороков сердца у беременных. 
Возможные осложнения и их профилактика. Вопросы 
реабилитации. Отдаленные результаты хирургического 
лечения. Рестеноз. Профилактика и лечение.

11 Аневризма восходя-
щей аорты

Этиология. Классификация, патологическая физиоло-
гия и нарушение общей и регионарной гемодинамики. 
Течение и проноз. Клиника. Диагностика. Показание к 
оперативному лечению. Противопоказание к операции. 
Хирургическое лечение. Операции при аневризмах вос-
ходящей части аорты без аортальной недостаточности. 
Операции при аневризмах восходящей части аорты в 
сочетании с аортальной недостаточностью. Операция 
Бенталла-де–Боно. Операция Каброля. Осложнения и 
результаты.

12 Расслаивающие анев-
ризмы грудной аорты

Механизмы развития расслаивающихся аневризм груд-
ной аорты. Диагностика. Показания к хирургическому 
лечению. Обеспечение операции. Выбор метода хирур-
гического лечения. Осложнения и результаты операций. 

13 Заболевания перикар-
да. Сдавливающий 
перикардит

Этиология и патогенез. Патоморфология и патофизио-
логия. Клиника и диагностика. Обследование больных 
перикардитом. Лечение перикардитов. Показания к 
операции. Техника оперативного вмешательства. Ре-
зультаты. Пункция перикарда.

14 Закрыте травмы 
сердца

Клинико-анатомическая классификация. Этиология 
и патогенез. Симптоматика, диагностика, первая по-
мощь пострадавщему. Особенности транспортировки. 
Хирургические методы лечения повреждения сердца. 
Результаты операций. 
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5 Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі: хирургиялыќ емніѕ ќазіргі мїмкін-
шіліктері.

6 Миокардтыѕ миниинвазивті реваскуляризациясы.
7 Миокардтыѕ трансмиокардиальды сəулелі реваскуляризациясы.
8 Жїрек аќауларын хирургиялыќ жолдармен емдеу принциптері.
9 Ґрлемелі ќолќаныѕ аневризмасы.
10 Кґкірек ќолќасыныѕ ќатпарлыќ аневризмасы.
11 Перикард аурулары.
12 Жїректіѕ ашыќ жараќаттары жəне жїректегі бґгде денелер. 
13 Жїрек ісіктері.
14 Тўраќсыз тґс. Медиастинит.
15 Жїрек трансплантациясы.

3.2 Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ
їлгісі жəнее мазмўны

№ Таќырыбы Мазмўны
Кардиология, оныѕ ішінде балалар кардиологиясы

1 Жїрек ишемиялыќ 
ауруларыныѕ 
этиопатогенезі 

Коронарлыќ артерияныѕ органикалыќ жəне функ-
циялыќ заќымдануы. Коронарлыќ артерияныѕ атеро-
склерозы. Коронарлыќ артерия спазмы. Коронарлыќ 
артерия тонусыныѕ бўзылуы. ЖИА негізгі ќауіп-
ќатер факторлары. Дислипопротеидемия. Артериялыќ 
гипертензия. Темекі шегу. Ќантты диабет. Дене 
салмаєыныѕ артуы. Гиподинамия. Эндоваскулярлы 
жəне хирургиялыќ ем кґрсетімдері.

2 Жіті коронарлыќ 
синдром

Диагностикалау жəне емдеу əдістері. Дəрі-дəрмек-
термен емдеу. Дəрілік препараттарды таѕдау. Жіті 
коронарлыќ синдромды хирургиялыќ жəне эндоваску-
лярлы жолдармен емдеу. Мїмкін болатын асќынулар 
жəне олардыѕ профилактикасы.

3 Миокард инфаркты Жіті миокард инфарктыныѕ ќауіп-ќатер фактор-
лары. Дəрі-дəрмектермен емдеу. Антиангинальды 
препараттардыѕ негізгі топтары. Нитраттар. Бета-
адреноблокаторлар. Кальций антогонистері. Басќа 
препараттар. Дəрілік препараттарды ќўрама ќолдану. 
Дəрі-дəрмектермен емдеуді таѕдау. Эндоваскулярлы 
жəне хирургиялыќ жолдармен емдеу кґрсетімдері.
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4 Артериялыќ
гипертензия

Эссенциальдыќ артериялыќ гипертензия. Салдарлыќ 
артериялыќ гипертензия. Антигипертензиялыќ тера-
пия. Дəрі-дəрмектермен емдеуді таѕдау. Диуретиктер. 
Симпатолитиктер. Вазодилататорлар. Ангиотензин 
тїзетін ферменттіѕ ингибиторлары. Дəрі-дəрмексіз 
емдеу. Дене салмаєын тґмен тїсіру, дене белсенділігі, 
емдəм, ќауіп-ќатер факторларын аныќтау.

5 Перикард аурулары Перикардиті бар науќастарды ќарап тексеру. Рентге-
нологиялыќ зерттеу жəне эхокардиография негізінде 
диагноз ќою. Перикард пункциясы кґрсетімдері, орын-
дау техникасы. Перикардиттерді емдеу. Хирургиялыќ 
емдеу əдістерін таѕдау. Субтотальдыќ перикардэкто-
мия.

6 Инфекциялыќ
эндокардит

Инфекциялыќ эндокардиттіѕ жіктемесі. Клиника-
сы мен диагностикасы. Инфекциялыќ эндокардиттіѕ 
əртїрлі варианттарыныѕ ерекшеліктері. Консервативті 
жолдармен емдеу. Операция кґрсетімдері. Инфек-
циялыќ эндокардитті хирургиялыќ жолдармен емдеу.

7 Жїрек ырєаєы мен 
ґткізгіштігініѕ 
бўзылуы

Жїрек ырєаєы мен ґткізгіштігі бўзылуыныѕ пай-
да болу механизмі. Жїрек ырєаєы мен ґткізгіштігі 
бўзылуыныѕ жіктемесі. Диагностикалау мен емдеудіѕ 
ќазіргі əдістері. Емніѕ тиімділігін баќылау.

8 Жїрек ырєаєыныѕ 
бўзылыстарын диагно-
стикалау əдістері 

Диагностикалаудыѕ ќазіргі əдістерініѕ практикалыќ 
мəні. ЭКГ. Жїрек ырєаєыныѕ тїрленгіштігін баєалау 
əдістері. Жїректі электрофизиологиялыќ зерттеу жəне 
картаєа тїсіру.

9 Жїрек ырєаєыныѕ 
бўзылыстарын емдеу 
əдістері

Аритмия ошаќтарына радий жиілікті аблация ґткізу. 
Изоляция, резекция, кардиодеструкция. Имплантация-
ланатын кардиовертер-дефибрилляторларды ќолдану. 
Радикалдыќ хирургиялыќ операциялар кґрсетімдері 
мен ќарсы кґрсетімдерін аныќтау. Электрокардиости-
муляторды имплантациялау кґрсетімдері. 

10 Жїректіѕ туа біткен 
аќауларыныѕ эпи-
демиологиясы мен 
эмбриогенезі 

Жїректіѕ туа біткен аќауларыныѕ жиілігі жəне тара-
луы. Жїректіѕ туа біткен аќауларыныѕ эмбриогенезі. 
Жїректіѕ кїрделі туа біткен аќауларыныѕ жиілігі жəне 
таралуы.

11 Жїректіѕ туа біткен 
аќауларыныѕ жіктемесі 

Жїректіѕ анатомиялыќ ќўрылымын жїйелеудегі жəне 
символикалыќ белгілеудегі ќазіргі əрекеттердіѕ негізгі 
жаєдайы. А.Н. Бакулев атындаєы МЄРА ЖЌХЄО 
жїректіѕ туа біткен аќауларыныѕ жіктемесі.
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2 Результаты операций 
реваскуляризации 
миокарда

Критерии оценки результатов реваскуляризации ми-
окарда. Влияние операции на стенокардию. Влияние 
операции на предупреждение инфаркта миокарда. Вли-
яние операции на сократительную функцию. Влияние 
операции на качество жизни больного.

3 Аортокоронарное 
шунтирование

Особенности коронарных шунтов, выбор кондуита. 
Основы хирургической техники и принципы формиро-
вания коронарных анастомозов. 

4 Осложнения аортоко-
ронарного шунтиро-
вания

Принципы диагностики и лечения осложнений аор-
токоронарного шунтирования. Показания к хирурги-
ческому вмешательству. Тромбоз шунта. Острая сер-
дечная недостаточность. Ишемия миокарда. Острый 
инфаркт миокарда. Диагностика, лечение. Повторное 
коронарное шунтирование. 

5 Сердечная недоста-
точность: современ-
ные возможности 
хирургического 
лечения

Критическая недостаточность кровообращения: опре-
деление нозологической формы. Подходы к хирурги-
ческому лечению. Вспомогательное и заместительное 
кровообращение. Трансплантация сердца. 

6 Миниинвазивная 
реваскуляризация 
миокарда

Показания и противопоказания к миниинвазивной ре-
васкуляризации миокарда. Преимущества операции. 
Критерии оценки результатов лечения. Возможные ос-
ложнения и их профилактика.

7 Трансмиокардиальная 
лазерная реваскуляри-
зация миокарда.

Показания и противопоказания к трансмиокардиаль-
ной лазерной реваскуляризации миокарда. Техника и 
методика выполнения трансмиокардиальной лазерной 
реваскуляризации миокарда. Преимущества, возмож-
ные осложнения и их профилактика. Трансмиокарди-
альная лазерная реваскуляризация миокарда в сочета-
нии с аортокоронарным шунтированием.

8 Врожденные пороки 
сердца

Этиология, патоморфология, патофизиология, класси-
фикация, клиника, особенности клинического течения 
порока у детей, у беременных. Осложнение митраль-
ного стеноза и недостаточности, стеноза и недостаточ-
ности трикуспидального клапана и клапана аорты, лес-
гочного ствола, недостаточности межжелудосковой и 
межпредсердной недостаточности, клинические клас-
сификаций, осложненные формы пороков, показания и 
противопоказания к операции у детей и у беременных. 
Оперативная коррекция пороков.
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компьютерной и магнитнорезонансной томографии 
при приобретенных пороках сердца. 

7 Ведение больных 
с искусственными 
клапанами сердца

Оценка тяжести больных с искусственными клапана-
ми сердца. Оценка тяжести больных с механическими 
протезами. Оценка тяжести больных с биологически-
ми протезами сердца. Антикоагулянтная и антиагре-
гантная терапия. Дозировки и сроки лечения. Контроль 
свертываемости крови. 

8 Ведение больных с 
электрокардиостиму-
ляторами

Особенности ведения и оценка тяжести больных с 
электрокардиостимулятором. Виды электрокардиости-
муляторов. Показания к замене электрокардиостимуля-
торов. 

9 Вопросы временной 
и стойкой нетрудо-
способности после 
операции на сердце, 
МСЭК

Цель и задачи экспертизы трудоспособности. Соци-
ально-экономическое значение экспертизы тру-доспо-
собности. Раз личные виды утраты трудоспособности и 
методика их опре деления. Временная утрата трудоспо-
собности. Стойкая утрата трудоспособности. 

10 Диспансеризация 
кардиохирургических 
больных

Вопросы диспансеризации больных до и после опера-
ции на сердце. Медикаментозное лечение. Профилак-
тика осложнений.

11 Реабилитация кар-
диохирургических 
больных

Основные реабилитационные мероприятия. Физи-
ческие тренировки. Психологические воздействия. 
Врачебно-трудовая экспертиза при ИБС. Оценка функ-
ционального состояния. Оценка трудоспособности. Ра-
циональное трудоустройство.

12 Показания и 
противопоказа-
ния к санаторно-
курортному лечению

Отбор контингента кардиохирургических больных для 
санаторно-курортного этапа реабилитации. Критерии 
оценки тяжести больных.

Кардиохирургия в стационаре, в том числе десткая
1 Острый коронарный 

синдром
Показания и принципы агрессивной тактики при 
остром коронарном синдроме. Методы диагности-
ки и лечения. Показания и противопоказания к хи-
рургическому и эндоваскулряному лечению острого 
коронарного синдрома. Методы хирургического и 
эндоваскулярного лечения острого коронарного син-
дрома. Результаты, возможные осложнения и их про-
филактика.
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12 Жїректіѕ туа біткен 
аќауларын диагности-
калау əдістері

Электрокардиография. Фонокардиография. Эхокар-
диография. Допплерэхокардиография. Кґкіректіѕ 
рентгенографиясы. Жїрек ќуыстары мен тамырларды 
катетерлеу. Ангиокардиография. Компьютерлік томо-
графия. Магнитрезонансты томография.

13 Жїректіѕ туа 
біткен аќауларын 
хирургиялыќ жолмен 
емдеу кґрсетімдері

Жїректіѕ туа біткен аќауларын хирургиялыќ жолдар-
мен емдеу їшін науќастарды їш топќа іріктеу əдістері. 
Туєаннан кейін операция жасауєа болатын жїрегініѕ 
туа біткен аќаулары бар науќастар. Гемодинамиканыѕ 
шамалы бўзылыстарыныѕ əсерінен операция жасауєа 
болмайтын жїрегініѕ туа біткен аќаулары бар 
науќастар. Жїректіѕ тїзетуге келмейтін аќаулары не-
месе соматикалыќ жаєдайєа байланысты операция 
жасауєа келмейтін науќастар.

14 Балаларда ќанайналым 
жеткіліксіздігін емдеу

Жїректіѕ сол жаќ ќарыншасыныѕ жіті жеткіліксіздігін 
емдеу. Жїректіѕ оѕ жаќ ќарыншасыныѕ жіті жет-
кіліксіздігін емдеу. Дəрі-дəрмектермен емдеуді 
таѕдау. Кардиальдыќ механизмге тигізетін əсері. 
Компенсацияныѕ экстракардиальдыќ факторларыныѕ 
ќалпына келу механизмі.

Амбулатория-емханалыќ кардиохирургия, оныѕ ішінде балалар 
кардиохирургиясы

1 Госпитальєа 
дейінгі кезеѕде 
кардиохирургиялыќ 
жəрдемді ўйымдастыру

Госпитальєа дейінгі кезеѕде кардиохирургиялыќ 
жəрдемді ўйымдастыру принциптері. Ўйымдастыру 
мəселелері жəне дамудыѕ келешегі.

2 Емханадаєы кардиохи-
рург жўмысы 

Емхананыѕ кардиохирургі: жўмыс ауќымы мен ерек-
шелігі. Емхана кардиохирургініѕ негізгі маќсаттары 
мен міндеттері. Емханада кардиохирургиялыќ 
науќастарды ќарап тексеру жəне оѕалту.

3 Кардиохирургиядаєы 
шўєыл жаєдайлар

Шўєыл хируругиялыќ ем: кґкірекке енген жараќат, 
жїректіѕ бґгде денелері. Клиникасы жəне диагности-
касы. Емдеудіѕ хирургиялыќ əдістері. 

4 Шўєыл кардиохирур-
гия

Бейбіт замандаєы жїрек жараќатыныѕ жиілігі. Жїрек 
пен ірі тамырлардыѕ жараќаты, жїрек тампонадасы. 
Клиникасы жəне диагностикасы. Хирургиялыќ жол-
мен емдеу. Жїректіѕ бґгде денелері. Клиникасы мен 
диагностикасы. Хирургиялыќ жолмен емдеу.
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5 Жїректіѕ туа біткен 
аќауларын ерте диагно-
стикалау 

Жїректіѕ туа біткен аќауларын пренатальды диагно-
стикалау мəселелері, маќсаты мен міндеттері. Эхо-
графияны ґткізу мерзімдері, ары ќарай жїргізу тəсілі. 
Мїмкін болатын асќынуларды емдеу.

6 Жїректіѕ жїре пайда 
болєан аќауларын ерте 
диагностикалау

Электрокардиографияныѕ, фонокардиографияныѕ, 
эхокардиографияныѕ кґкіректіѕ рентгенография-
сыныѕ, жїрек ќуысы мен тамырларды катетерлеудіѕ, 
жїректіѕ жїре пайда болєан аќаулары кезіндегі 
ангиокардиографияныѕ, коронароангиографияныѕ, 
компьютерлі жəне магнитрезонансты томографияныѕ 
диагностикалыќ рґлі. 

7 Жїректіѕ жасанды 
ќаќпаќшасы бар 
науќастарды жїргізу

Жїректіѕ жасанды ќаќпаќшасы бар науќастарды 
баќылау ауыртпалыєы. Механикалыќ протездері 
бар науќастарды баќылау ауыртпалыєы. Жїректіѕ 
биологиялыќ протездері бар науќастарды баќылау 
ауыртпалыєы. Антикоагулянтты жəне антиагрегантты 
терапия. Емдеу мґлшерлері мен мерзімдері. Ќанныѕ 
ўю ќасиетін баќылау. 

8 Электрокардио-
стимуляторы бар 
науќастарды жїргізу

Электрокардиостимуляторы бар науќастарды жїргі-
зу ерекшеліктері. Электрокардиостимуляторлар тїр-
лері. Электрокардиостимуляторларды алмастыру 
кґрсетімдері. 

9 Жїрекке жасалынатын 
операциялардан кейінгі 
еѕбекке уаќытша жəне 
тўраќты жарамсыздыќ 
мəселелері, МССК

Еѕбекке ќабілеттілікті сараптау маќсаты мен 
міндеттері. Еѕбекке ќабілеттілікті сараптаудыѕ 
əлеуметтік-экономикалыќ мəні. Еѕбекке ќабілеттілікті 
жоєалтудыѕ тїрлері жəне оларды аныќтау əдістемесі. 
Еѕбекке ќабілеттілікті уаќытша жоєалту. Еѕбекке 
ќабілеттілікті тўраќты жоєалту. 

10 Кардиохирургиялыќ 
науќастарды диспансе-
ризациялау 

Жїрекке жасалатын операцияєа дейін жəне одан кейін 
науќастарды диспансеризациялау мəселелері. Дəрі-
дəрмектермен емдеу. Асќынуларды алдын алу.

11 Кардиохирургиялыќ 
науќастарды оѕалту

Негізгі жїргізілетін оѕалту шаралары. Дене жат-
тыєулары. Психологиялыќ əсерлер. ЖИА кезіндегі 
дəрігерлік-еѕбек сараптамасы. Функциялыќ жаєдай-
ларды баќылау. Еѕбекке ќабілеттілікті баќылау. 
Еѕбекпен рациональды ќамту.

12 Санаторий мен 
курортта емдеудіѕ 
кґрсетімдері мен 
ќарсы кґрсетімдері 

Санаторий мен курортта оѕалту кезеѕіне кардио-
хирургиялыќ науќастардыѕ контингенттерін іріктеу. 
Науќастардыѕ ауыртпалыєын баєалау критерийлері.
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13 Показания к хирур-
гическому лечению 
врожденных пороков 
сердца

Методы отбора трех групп больных с врожденными 
пороками сердца для хирургического лечения. Боль-
ные с врожденными пороками сердца, при которых 
операция показана вскоре после рождения. Больные с 
врожденными пороками сердца, при которых операция 
не показана из-за незначительных нарушений гемоди-
намики. Больные с некорректабельными врожденными 
пороками сердца или неоперабельными по соматиче-
скому состоянию.

14 Лечение недостаточ-
ности кровообраще-
ния у детей

Лечение острой левожелудочковой сердечной недо-
статочности. Лечение острой правожелудочковой сер-
дечной недостаточности. Выбор медикаментозного 
лечения. Воздействие на кардиальный механизм. Ме-
ханизмы нормализации экстракардиальных факторов 
компенсации.

Кардиохирургия амбулаторно-поликлиническая, в том числе детская
1 Организация кар-

диохирургической 
помощи на догоспи-
тальном этапе

Принципы организации кардиохирургической помощи 
на догоспитальном этапе. Проблемы организации и 
перспективы дальнейшего развития.

2 Работа кардиохирурга 
в условиях поликли-
ники

Кардиохирург поликлиники: объем и специфика рабо-
ты. Основные цели и задачи врача-кардиохирурга поли-
клиники. Обследование и реабилитация больных карди-
охирургического профиля в условиях поликлиники.

3 Неотложные состоя-
ния в кардиохирургии

Неотложное хирургическое лечение: ранения сердца и 
крупных магистральных артерий, тампонада сердца, 
инородные тела сердца. Клиника и диагностика. Хи-
рургические методы лечения. 

4 Экстренная кардиохи-
рургия

Частота ранений сердца в мирное время. Ранения серд-
ца и магистральных артерий. Клиника и диагностика. 
Хирургическое лечение. Инородное тело сердца. Кли-
ника и диагностика. Хирургическое лечение.

5 Ранняя диагностика 
врожденных пороков 
сердца

Вопросы, цели и задачи пренатальной диагностики врож-
денных пороков сердца. Сроки проведения эхографии и 
дальнейшая тактика ведения. Лечение осложнений. 

6 Ранняя диагностика 
приобретенных по-
роков сердца

Диагностическая роль электрокардиографии, фоно-
кардиографии, эхокардиографии, рентгенографии 
грудной клетки, катетеризации полостей сердца и со-
судов, ангиокардиографии, коронароангиографии, 
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5 Болезни перикарда Обследование больных с перикардитом. Постановка 
диагноза на основании рентгенологического исследо-
вания и эхокардиографии. Показания к пункции пе-
рикарда, техника выполнения. Лечение перикардитов. 
Выбор метода хирургического лечения. Субтотальная 
перикардэктомия.

6 Инфекционный эндо-
кардит

Классификация инфекционного эндокардита. Клиника 
и диагностика. Особенности различных этиологиче-
ских вариантов инфекционного эндокардита. Консер-
вативное лечение. Показания к операции. Хирургиче-
ское лечение инфекционного эндокардита.

7 Нарушения ритма и 
проводимости

Механизмы возникновения нарушения ритма и прово-
димости. Классификация нарушений ритма и проводи-
мости. Современные методы диагностики и лечения. 
Контроль эффективности лечения.

8 Методы диагностики 
нарушений ритма 

Практическая значимость современных методов диа-
гностики. ЭКГ высокого разрешения. Методы оценки 
вариабельности сердечного ритма. Электрофизиологи-
ческое исследование и картирование сердца.

9 Методы лечения на-
рушений ритма

Проведение радиочастотной аблации очагов аритмии. 
Изоляция, резекция, кардиодеструкция. Применение 
имплантируемых кардиовертеров-дефибрилляторов. 
Определение показаний и противопоказаний к ради-
кальному хирургическому устранению. Показания к 
имплантация электрокардиостимулятора. 

10 Эпидемиология и 
эмбриогенез врожден-
ных пороков сердца

Частота и распространенность врожденных пороков 
сердца. Эмбриогенез врожденных пороков сердца. Ча-
стота и распространенность сложных врожденных по-
роков сердца.

11 Классификация 
врожденных пороков 
сердца

Определение сегментного подхода. Этапы сегментного 
подхода. Основные положения современного подхода к 
систематике и символическому обозначению анатоми-
ческого строения сердца. Классификация врожденных 
пороков сердца НЦССХ им. А.Н. Бакулева РАМН.

12 Методы диагностики 
врожденных пороков 
сердца

Электрокардиография. Фонокардиография. Эхокар-
диография. Допплерэхокардиография. Рентгенография 
грудной клетки. Катетеризация полостей сердца и со-
судов. Ангиокардиография. Компьютерная томогра-
фия. Магнитнорезонансная томография.
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Стационардаєы кардиохирургия, оныѕ ішінде балалар кардиохирургиясы
1 Жіті коронарлыќ 

синдром
Жіті коронарлыќ синдром кезіндегі агрессиялыќ 
тəсіл кґрсетімдері мен принциптері. Диагностика-
лау мен емдеу əдістері. Жіті коронарлыќ синдромды 
хирургиялыќ жəне эндоваскулярлыќ жолмен емдеу 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Жіті коронар-
лы синдромды хирургиялыќ жəне эндоваскулярлыќ 
жолмен емдеу əдістері. Нəтижелері, мїмкін болатын 
асќынулары жəне олардыѕ профилактикасы.

2 Миокард рева-
скуляризациясы 
операциясыныѕ 
нəтижелері

Миокард реваскуляризациясы операциясыныѕ нə-
тижелерін баєалау критерийлері. Операцияныѕ 
стенокардияєа тигізетін əсері. Операцияныѕ ми-
окард инфарктініѕ алдын алудаєы тигізетін əсері. 
Операцияныѕ миокард жиырылуына тигізетін əсері. 
Операцияныѕ науќас ґміріне тигізетін əсері.

3 Аортокоронарлыќ 
шунттау

Коронарлыќ щунттардыѕ ерекшеліктері, кондуитты 
таѕдау. Коронарлыќ анастомоздарды ќалыптастыру-
даєы негізгі хирургиялыќ техникалар жəне операция-
ныѕ принциптері. 

4 Аортокоронарлыќ 
шунттау асќынулары

Аортокоронарлыќ шунттау асќынуларын диагности-
калау мен емдеу принциптері. Хирургиялыќ жасалы-
натын əрекеттердіѕ кґрсетімдері. Шунттар тромбозы. 
Жїрек функциясыныѕ жіті жеткіліксіздігі. Миокард 
ишемиясы. Миокардтыѕ жіті инфаркты. Диагностика-
сы, емдеу. Ќайта жасалынатын коронарлыќ шунттау. 

5 Жїрек функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі: 
Хирургиялыќ жол-
мен емдеудіѕ ќазіргі 
мїмкіншіліктері

Ќанайналым жеткіліксіздігі: нозологиялыќ форма-
ларын аныќтау. Хирургиялыќ емніѕ жаѕа əдістері. 
Кґмекші жəне орын ауыстыратын ќанайналымдар. 
Жїрек трансплантациясы. 

6 Миокардтыѕ 
миниинвазивті рева-
скуляризациясы 

Миокардтыѕ миниинвазивті реваскуляризациясыныѕ 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Операцияныѕ 
артыќшылыќтары. Емдеу нəтижелерін баєалау кри-
терийлері. Мїмкін болатын асќынулар мен олардыѕ 
профилактикасы.

7 Миокардтыѕ 
трансмиокардиальдыќ 
сəулелік реваскуляри-
зациясы 

Миокардтыѕ трансмиокардиальдыќ сəулелік реваску-
ляризациясыныѕ кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімде-
рі. Миокардтыѕ трансмиокардиальдыќ сəулелік рева-
скуляризациясын орындау техникасы мен əдістемесі. 
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Артыќшылыќтары, мїмкін болатын асќынулары 
мен олардыѕ профилактикасы. Миокардтыѕ транс-
миокардиальдыќ сəулелік реваскуляризациясын аор-
токоронарлыќ шунттаумен бірге жїргізу.

8 Жїректіѕ туа біткен 
аќаулары

Балалар мен жїкті əйелдердегі аќаулардыѕ этиология-
сы, патоморфологиясы, патофизиологиясы, жіктемесі, 
клиникасы, клиникалыќ аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Митральды, їш жармалы, ќолќа жəне ґкпе сабауы 
ќаќпаќшаларыныѕ стенозы мен жеткіліксіздігініѕ 
асќынулары, ќарынша жəне жїрекшааралыќ перделер 
жеткіліксіздігініѕ клиникалыќ жіктемесі, аќаулардыѕ 
асќынєан формалары, Балалар мен жїкті əйелдерде 
жасалынатын операциялардыѕ кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Аќауларды операциялыќ жолмен тїзету.

9 Жїректіѕ жїре пайда 
болєан аќаулары

Балалар мен жїкті əйелдердегі аќаулардыѕ этиология-
сы, патоморфологиясы, патофизиологиясы, жіктемесі, 
клиникасы, клиникалыќ аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Митральды, їшжармалы, ќолќа жəне ґкпе сабауы 
ќаќпаќшаларыныѕ стенозы мен жеткіліксіздігініѕ 
асќынулары, клиникалыќ жіктемесі, аќаулардыѕ 
асќынєан формалары. Балалар мен жїкті əйелдерде 
жасалынатын операциялардыѕ кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Аќауларды операциялыќ жолмен тїзету. 

10 Жїрек аќауларын 
хируругиялыќ жолмен 
емдеу принциптері

Жїрек аќауларыныѕ хирургиясы. Хирургиялыќ жол-
мен емдеу əдістері. Жїкті əйелдердегі жїрек аќаулары. 
Жїкті əйелдердегі жїректіѕ туа жəне жїре пайда 
болєан аќауларына жасалатын хирургиялыќ емніѕ 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Мїмкін бола-
тын асќынулар мен олардыѕ профилактикасы. Оѕалту 
мəселелері. Хирургиялыќ емніѕ нəтижелері. Рестеноз. 
Профилактикасы мен емі.

11 Ґрлемелі ќолќа анев-
ризмасы

Этиологиясы. Жалпы жəне аймаќтыќ гемодинамика 
бўзылыстарыныѕ жіктемесі, патологиялыќ физиологи-
ясы. Аєымы мен болжамы. Клиникасы. Диагностика-
сы. Операциялыќ ем кґрсетімдері. Операцияныѕ ќарсы 
кґрсетімдері. Хирургиялыќ жолмен емдеу. Ґрлемелі 
ќолќа аневризмасы кезінде (Ќолќа жеткіліксіздігі жоќ) 
жасалынатын операциялар. Ќолќа жеткіліксіздігі бар 
ґрлемелі ќолќа аневризмасы кезінде жасалынатын 
операциялар. Бенталла-де–Боно операциясы. Каброля 
операциясы. Асќынулары мен нəтижелері.
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9 Аневризма восходящей аорты.
10 Расслаивающие аневризмы грудной аорты.
11 Заболевания перикарда.
12 Открытые ранения сердца и инородные тела сердца.
13 Опухоли сердца.
14 Нестабильная грудина. Медиастинит.
15 Трансплантация сердца.

3.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
Кардиология, в том числе детская

1 Этиопатогенез ише-
мической болезни 
сердца

Органическое и функциональное поражение коро-
нарных артерий. Атеросклероз коронарных артерий. 
Спазм коронарных артерий. Нарушения регуляции 
тонуса коронарных артерий. Основные факторы ри-
ска ИБС. Дислипопротеидемии. Артериальная гипер-
тензия. Курение. Сахарный диабет. Избыточная масса 
тела. Гиподинамия. Показания и противопоказания к 
эндоваскулярному и хирургическому лечению.

2 Острый коронарный 
синдром

Методы диагностики и лечения. Медикаментозное лече-
ние. Выбор лекарственных препаратов. Хирургическое 
и эндоваскулярное лечение острого коронарного син-
дрома. Возможные осложнения и их профилактика.

3 Инфаркт миокарда Воздействие на факторы риска острого инфаркта ми-
окарда. Медикаментозная терапия. Основные груп-
пы антиангинальных препаратов. Нитраты. Бета-
адреноблокаторы. Антогонисты кальция. Другие 
препараты. Комбинированное применение медикамен-
тозных препаратов. Выбор медикаментозной терапии. 
Показания к эндоваскулярному и хирургическому ле-
чению.

4 Артериальная гипер-
тензия

Эссенциальная артериальная гипертензия. Вторичная 
артериальная гипертензия. Антигипертензивная тера-
пия. Выбор медикаментозного лечения. Диуретики. 
Симпатолитики. Вазодилататоры. Ингибиторы ангио-
тензин превращающего фермента. Немедикаментозное 
лечение. Снижение массы тела, физическая активность, 
диета, определение факторов риска.
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5 Болезни перикарда.
6 Инфекционный эндокардит.
7 Нарушения ритма и проводимости.
8 Методы диагностики нарушений ритма. 
9 Методы лечения нарушений ритма.
10 Эпидемиология и эмбриогенез врожденных пороков сердца.
11 Классификация врожденных пороков сердца.
12 Методы диагностики врожденных пороков сердца.
13 Показания к хирургическому лечению врожденных пороков сердца.
14 Лечение недостаточности кровообращения у детей.

Кардиохирургия амбулаторно-поликлиническая, в том числе детская
1 Организация кардиохирургической помощи на догоспитальном этапе.
2 Работа кардиохирурга в условиях поликлиники.
3 Неотложные состояния в кардиохирургии.
4 Экстренная кардиохирургия.
5 Ранняя диагностика врожденных пороков сердца.
6 Ранняя диагностика приобретенных пороков сердца.
7 Введение больных с искусственными клапанами сердца.
8 Введение больных с электрокардиостимуляторами.

9 Вопросы временной и стойкой нетрудоспособности после операции на сердце, 
МСЭК.

10 Диспансеризация кардиохирургических больных.
11 Реабилитация кардиохирургических больных.
12 Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению.

Кардиохирургия в стационаре, в том числе детская
1 Острый коронарный синдром.
2 Хирургическое и эндоваскулярное лечение острого коронарного синдрома. 
3 Результаты операций реваскуляризации миокарда.
4 Осложнения аортокоронарного шунтирования.

5 Сердечная недостаточность: современные возможности хирургического 
лечения.

6 Миниинвазивная реваскуляризация миокарда.
7 Трансмиокардиальная лазерная реваскуляризация миокарда.
8 Принципы хирургического лечения пороков сердца.
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12 Кґкірек ќолќасыныѕ 
ќатпарлы аневризмасы 

Кґкірек ќолќасыныѕ ќатпарлы аневризмасыныѕ даму 
механизмі. Диагностикасы. Хирургиялыќ ем кґрсе-
тімдері. Операция жасау. Хирургиялыќ ем əдістерін 
таѕдау. Операцияныѕ асќынулары мен нəтижелері. 

13 Перикард аурулары. 
Басылєан перикардит

Этиологиясы мен патогенезі. Патоморфологиясы 
мен патофизиологиясы. Клиникасы мен диагности-
касы. Перикардиті бар науќастарды ќарап тексеру. 
Перикардиттерді емдеу. Операция кґрсетімдері. Опе-
рация техникасы. Нəтижелері. Перикард пункциясы.

14 Жїректіѕ жабыќ 
жараќаттары

Клиника-анатомиялыќ жіктемесі. Этиологиясы мен
патогенезі. Симптоматикасы, диагностикасы, жара-
ќат алєандарєа алєашќы жəрдем кґрсету. Тасы-
малдау ерекшеліктері. Жїрек жараќатын емдеудіѕ 
хирургиялыќ əдістері. Операция нəтижелері. 

15 Жїректіѕ ашыќ 
жараќаттары жəне 
жїректегі бґгде дене-
лер

Этиологиясы мен механизмі. Жараќаттыѕ жіктемесі, 
патанатомиясы жəне патофизиологиясы. Клиника-
сы, аєымы мен болжамы, диагностикасы, операция 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Жїрек пен ірі 
тамырлардыѕ жараќатын хирургиялыќ жолмен емдеу. 
Жїректегі бґгде денелерді алып тастау операциясы. 
Операция техникасы. Мїмкін болатын асќынулар мен 
олардыѕ профилактикасы.

16 Жїрек ісіктері Жїрек ісіктерініѕ жіктемесі. Жїректіѕ ќатерсіз 
ісіктері. Жїрек миксомасы. Жїректіѕ ілкі ќатерлі 
ісіктері. Жиілігі мен орналасуы. Этиологиясы. Пато-
морфологиясы мен патофизиологиясы. Клиникасы 
мен диагностикасы. Операция кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Хирургиялыќ жолдармен емдеу. Опера-
ция нəтижелері.

17 Тўраќсыз тґс. Медиа-
стинит

Жїрекке операция жасаєаннан кейін тўраќсыз тґс пен 
медиастиниттіѕ пайда болу себептері. Хирургиялыќ 
ем нəтижелерін баєалау. Медиастинит кезінде кґкі-
рекортаєа аєынды-шайып жуу жїйесін орнату. 

18 Жїрек транспланта-
циясы 

Трансплантанттардыѕ тїрлері. Жїрек трансплан-
тациясыныѕ кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. 
Жїрек трансплантациясына науќастарды іріктеу 
принциптері. Жїрек трансплантациясы операциясы-
ныѕ əдісі мен техникасы. Донорєа операция жасау. 
Реципиентке операция жасау. Иммунодепрессивті те-
рапия. Туындайтын мəселелер. 
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3.3 Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы жоспарыныѕ (ТҐЖ) їлгісі

№ ТҐЖ мазмўны
1 Науќастарды курациялау. 
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу. 

3
Келесі іс-шараларды ґздігінен орындау: стернотомия, тґс остеосинтезі, ќолќа, 
оѕ жаќ жїрекше, ќуыс веналар канюляциясы, плевра ќуысыныѕ пункциясы, 
плевра ќуысын дренаждау.

4

Торакотомияєа, жїрек, ґкпе, плевра, диафрагма жараќаттарын тігуге, 
аортокоронарлы шунттауєа, ќаќпаќшаларды протездеуге, аќауларєа жамау 
салуєа, ірі тамырларды протездеуге, бґгде денелерді, жїрек ќуысындаєы 
тромбыларды жəне ќўрылымдарды алып тастауєа ќатысу.

5 Электрокардиостимуляторды орнатуєа ќатысу.
6 Кїрделі науќастарєа ґткізілетін консилиумдер мен консультацияларєа ќатысу.

7 Муляждармен, фантомдармен, манекен-симуляторлармен, басќа да їлгілермен 
жабдыќталєан класстарда жўмыс істеу.

8 Мəйіттерді патология-анатомиялыќ ашуєа ќатысу.
9 Ауруханада кезекшілік ету.
10 Оќу кинофильмдерін дайындау.
11 Алынєан таќырыпќа реферат дайындау.
12 Кітапхана мен интернетте жўмыс істеу.
13 Тыѕдарманныѕ портфолиосын ќўру.

4 Біліктілік арттыру пəнініѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

4.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Кардиохирургияныѕ ґзекті мəселелері

1 Жасанды ќанайналым.
2 Жїректіѕ хирургиялыќ анатомиясы.
3 Жїректіѕ туа біткен аќаулары.
4 Ќолќа ќаќпаќшасыныѕ аќаулары.
5 Митральды ќаќпаќшаныѕ аќаулары.
6 Инфекциялыќ эндокардит.
7 Электрокардиостимуляция номенклатурасы жəне ќазіргі технологиялар.
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• рестернотомия;
• ревизия средостения;
• установка электрокардиостимулятора;
• имплантация контрпульсатора.

2 Распределение часов дисциплины

Переподготовка

Дисциплина
Аудиторные часы

СРС
всего лекции практические 

занятия
Кардиология, в том числе детская 180 36 144 90
Кардиохирургия амбулаторно-
поликлиническая, в том числе детская 144 24 120 72

Кардиохирургия в стационаре, в том 
числе детская 360 72 288 180

Общее количество часов 684 132 552 342

Повышение квалификации

Дисциплина
Аудиторные часы

СРС
всего лекции практические 

занятия
Актуальные проблемы кардиохирургии 72 12 60 36

3 Примерный тематический план и содержание дисциплин переподготовки

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Кардиология, в том числе детская

1 Этиопатогенез ишемической болезни сердца.
2 Острый коронарный синдром.
3 Инфаркт миокарда.
4 Артериальная гипертензия.
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• оформление медицинских документации в соответствии с законодательством и 
действующими директивными документами по здравоохранению;

• составление ежегодного отчета о своей работе и проведение анализа ее эффек-
тивности;

• проведение диагностики и оказание необходимой помощи при следующих за-
болеваниях: врожденные и приобретенные пороки сердца; ИБС; опухоли серд-
ца; открытие и закрытие травмы сердца; медиастиниты;

владеть навыками:
• стернотомия;
• остеосинтез грудины;
• канюляция аорты;
• канюляция правого предсердия;
• канюляция полых вен;
• плевральная пункция
• дренирование плевральной полости
• торакотомия. Ушивание ран легкого, плевры, диафрагмы, сердца;
• подготовка внутренней грудной артерии для реваскуляризации миокарда;
• подготовка трансплантанта для реваскуляризации миокарда (подкожные 

вены);
• подготовка трансплантанта для реваскуляризации миокарда (лучевая артерия);
• ушивание стернотомной раны;
• аортокоронарное шунтирование в суловиях ИК;
• аортокоронарное шунтирование на работающем сердце;
• протезирование аортального клапана;
• протезирование митрального клапана;
• протезирование трикуспидального клапана;
• пластика митрального клапана;
• пластика трикуспидального клапана;
• пластика дефекта межпредсердной перегородки;
• пластика дефекта межжелудочковой перегородки;
• коррекция аномальных дренажей;
• лигирование, пересечение открытого артериального протока;
• резекция мембраны левого предсердия
• восстановление транспозиции магистральных сосудов;
• протезирование восходящей аорты;
• протезирование дугы аорты;
• открытая комиссуротомия;
• закрытая комиссуротомия;
• геометрическая реконструкция аневризм левого желудочка;
• удаление инородных тел, тромбов из полостей сердца;
• удаление образований из полостей сердца;
• установка проточно-промывной системы при переднем медиастините;
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8 Жїректіѕ ишемиялыќ ауруын емдеудіѕ рентгеноэндоваскулярлы əдістері. 
9 Жїректіѕ ишемиялыќ ауруын емдеудіѕ хирургиялыќ əдістері.
10 Миокард реваскуляризациясы операциясыныѕ нəтижелері.
11 Аортокоронарлы шунттаудыѕ техникалыќ варианттары.
12 Жїрек трансплантациясы.

4.2 Практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі жəне жоспары

№ Таќырыбы Мазмўны
Кардиохирургияныѕ ґзекті мəселелері

1 Жасанды ќанайналым Жасанды ќанайналым аппаратын науќасќа ќосу. Кар-
диоплегия. Кардиоплегиялыќ ерітінділер. Жасанды 
ќанайналым мен кардиоплегия жаєдайындаєы опе-
рациялар кезінде миокардтыѕ ќорєаныш механизмі. 
Перфузия кезіндегі шўєыл жаєдайлар.

2 Жїректіѕ хирургиялыќ 
анатомиясы

Жїректіѕ хирургиялыќ анатомиясыныѕ мəні. Жїрек 
эмбриогенезі. Эмбриональдыќ ќанайналымныѕ 
физиологиясы. Жїрек топографиясы: голотопи-
ясы, скелетотопиясы мен синтопиясы. Перикард, 
жїрек ќабыєы, жїректіѕ бўлшыќеттік ќабаты, оѕ 
жаќ жїрекше, сол жаќ жїрекше, жїрекшеаралыќ 
перденіѕ топографиясы, оѕ жаќ ќарынша, сол жаќ 
ќарынша, ќарыншааралыќ перденіѕ топографиясы. 
Жїректіѕ ќаќпаќшалары (їшжармалы, митральды, 
ќолќа, ґкпе сабауы), ќаќпаќшалардыѕ топография-
сы. Жїректіѕ ќанмен ќамтамасыз етілуі: жїректіѕ 
тəждік ќан тамырлары (артериялары); веналары; 
жїректіѕ лимфалыќ жїйесі; жїрек тамырларыныѕ 
вариантты анатомиясы; жїректіѕ синусты тїйіні 
мен ґткізгіштік жїйесі.

3 Жїректіѕ туа біткен 
аќаулары

Жїректіѕ туа біткен аќауларыныѕ жіктемесі. 
Патологиялыќ анатомиясы, гемодинамикасы, кли-
никасы, диагностикасы, саралау диагностикасы, 
операция кґрсетімдері, хирургиялыќ ем.

4 Ќолќа ќаќпаќшасыныѕ 
аќаулары

Ќолќа ќаќпаќшасыныѕ хирургиялыќ анатомиясы. 
Ќолќа ќаќпаќшасыныѕ стенозы. Патогенезі жəне 
гемодинамиканыѕ ґзгеруі. Клиникасы мен диагно-
стикасы. Ќолќа ќаќпаќшасыныѕ жеткіліксіздігі. 
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Патогенезі жəне гемодинамиканыѕ ґзгеруі. Клини-
касы мен диагностикасы. Операция кґрсетімдері 
жəне хирургиялыќ ем.

5 Митральды ќаќпаќша 
аќаулары

Митральды ќаќпаќшаныѕ хирургиялыќ анатомия-
сы. Митральды ќаќпаќша стенозы. Патогенезі жəне 
гемодинамиканыѕ ґзгеруі. Клиникасы мен диагно-
стикасы. Операция кґрсетімдері. Хирургиялыќ ем. 
Митральды ќаќпаќшаныѕ жеткіліксіздігі. Патогенезі 
жəне гемодинамиканыѕ ґзгеруі. Клиникасы мен ди-
агностикасы. Операция кґрсетімдері. Хирургиялыќ 
ем. Митральды ќаќпаќша аннулопластика əдістері. 
Митральды ќаќпаќшаны протездеу.

6 Їшжармалы ќаќпаќша 
аќаулары

Їшжармалы ќаќпаќшаныѕ хирургиялыќ анатоми-
ясы. Їшжармалы ќаќпаќша стенозы. Патогенезі 
жəне гемодинамиканыѕ ґзгеруі. Клиникасы мен 
диагностикасы. Саралау диагностикасы. Опера-
ция кґрсетімдері. Хирургиялыќ ем. Їшжармалы 
ќаќпаќша жеткіліксіздігі. Патогенезі жəне гемодина-
миканыѕ ґзгеруі. Клиникасы мен диагностикасы. 
Саралау диагностикасы. Операция кґрсетімдері. 
Хирургиялыќ ем. Їшжармалы ќаќпаќшаны протез-
деу.

7 Жїректіѕ 
кґпќаќпаќшалы 
аќаулары 

Жїректіѕ ќўрама жəне кґпќаќпаќшалы аќаулары. 
Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Патогенезі 
жəне гемодинамиканыѕ ґзгеруі. Клиникасы мен 
диагностикасы. Саралау диагностикасы. Опера-
ция кґрсетімдері. Жїрек ќаќпаќшаларына жа-
салатын операциялардыѕ техникасы. Жїректіѕ 
кґпќаќпаќшаларын протездеу тəсілі. 

8 Инфекциялыќ эндокар-
дит

Инфекциялыќ эндокардиттіѕ жіктемесі. Клиника-
лыќ кґрінісі. Диагностикалыќ критерийлері. Анти-
бактериальдыќ терапия. Операция кґрсетімдері. 
Хирургиялыќ ем. Инфекциялыќ эндокардитті хи-
рургиялыќ жолмен емдеу.

9 Электрокардиостиму-
ляция номенклатурасы 
жəне ќазіргі технологи-
ялар

Уаќытша жəне тўраќты электрокардиостимуляция. 
Электрокардиостимуляторлардыѕ тїрлері. Имплан-
тация кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Элек-
трокардиостимуляторларды имплантациялау техни-
касы. Мїмкін болатын асќынулар. 
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• причины возникновения патологических процессов и механизмы их развитьия 
при заболеваниях сердечно-сосудистой системы;

• основы иммунологии и микробиологии;
• основы водно-электролитного обмена;
• основы кислотно-щелочного баланса, возможные типы его нарушений и прин-

ципы лечения у детей и взрослых;
• патофизиология травмы и кровопотери, профилактика и терапия шока и крово-

потери, патофизиология раневого процесса;
• физиология и патофизиология свертывающей системы крови и ее компонентов;
• клиническая симптоматика сердечно-сосудистых заболеваний у взрослых и де-

тей, диагностика и профилактика;
• общие инструментальные и другие специальные метьоды обследования боль-

ных с врожденными и приобретенными заболеваниями сердца (неинвазивные 
методы диагностики: ЭКГ, ЭхоКГ, доплеровское ультразвуковое обследование, 
спирометрия, суточное мониторирование АД и кардиограммы, компьютерная 
томография, радионукидная ангиография и вентрикулография; инвазивные ме-
тоды: зондирование сердца и ангиография);

• основы фармакотерапии при врожденных и приобретенных заболеваниях сердца;
• принципы и особенности проведения искусственного кровообращения (ИК);
• особенности ведения больных с искусственными клапанами сердца и кардио-

стимулятором;
• Вопросы временной и стойкой нетрудоспособности после операции на сердце, 

МСЭК, диспансеризация;
• реабилитация кардиохирургических больных, применение физиотерапии, ле-

чебной физкультуры и врачебного контроля, показания и противопоказания к 
санаторно-курортному лечению;

• оборудования операционных и палат интенсивной терапии, техника безопасно-
сти при работе с аппаратурой; хирургический инструментарий, применяемый 
при обследовании, различных хирургических и кардиохирургических операциях;

уметь:
• получение информации о заболевании, оценка тяжести состояния больного, 

принятие необходимых мер для выведения больного из этого состояния, опре-
деление объема и последовательности реанимационных мероприятий;

• оказание необходимой срочной первой помощи: искусственное дыхание, мас-
саж сердца, остановка кровотечения, срочная трахеостомия при асфиксии;

• оределение необходимости применения специальных методов исследования 
(лабораторных, рентгенологических, функциональных, эндоскопических и 
др.); организация и выполнение; правильная интерпретация результатов;

• определение показания к госпитализации, организация ее в соответствии с со-
стоянием больного;

• определение группы крови, проведение пробы на совместимость и выполнение 
внутривенного или внутриартериального переливания крови, выявление воз-
можные трансфузионных реакций, осложнений;
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1 Пояснительная записка

Введение
Примерно около 700 тыс. человек ежегодно подвергаются операциям на открытом 

сердце. Современные статистики, анализируя положение дел с развитием сердечно-
сосудистой хирургии в целом и кардиохирургии в частности, имея в виду обеспечен-
ность в той или иной стране специализированной помощью больных этого профиля, 
обычно приводят данные на 1 млн. населения. В этом отношении в мире существует 
очень серьезная диспропорция. Наилучшие показатели обеспеченности кардиохи-
рургической помощью достигнуты в США, они превосходят европейские в 4 раза. 
В большинстве азиатских стран такая помощь практически отсутствует. Развитию 
этого раздела клинической медицины во всем мире придается очень большое зна-
чение. Во-первых, актуальность проблемы объясняется исключительной распро-
страненностью сердечно-сосудистых заболеваний. В общей структуре смертности в 
большинстве европейских стран на их долю приходится 51%. Во-вторых, сердечно-
сосудистая хирургия располагает полным арсеналом средств для лечения всех из-
вестных в настоящее время болезней сердца и сосудов.

Цель дисциплины: достижение высокого качества дополнительного медицинско-
го высшего образования за счет выполнения обязательных требований к переподго-
товке специалистов кардиохирургов, освоение другой специальности, а также знание 
современных актуальных проблем и освоение инновационных технологий по специ-
альности.

Задачи дисциплины:
- углубленное освоение теоретических вопросов кардиохирургии;
- совершенствование практических навыков по современным принципам диагно-

стики, интерпретации полученных результатов обследования с позиции доказатель-
ной медицины, методам предоперационной подготовки и способам проведения опе-
ративных вмешательств, в том числе – кардиохирургических операций;

- самостоятельного осуществления квалифицированной врачебной помощи при 
различных состояниях и заболеваниях, требующих хирургического вмешательства.

Конечные результаты обучения

Слушатель должен
 знать:

• топографическая анатомия, нормальная анатомия и патологическая физиоло-
гия, анатомические особенности сердечно-сосудистой системы у детей и взрос-
лых;

• основные вопросы нормальной и патологической физиологии при кардиохи-
рургичесукой патологии;

• взаимосвязь функциональных систем, уровни их регляции;
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8 Жїректіѕ ишемиялыќ 
ауруын емдеудіѕ рент-
геноэндоваскулярлы 
əдістері

Коронарлы артериялардыѕ заќымдануы кезінде 
жасалынатын транслюминальды баллонды ангио-
пластика. Атерэктомия мен сəулелік ангиопластика 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Коронарлы 
стенттеу.

9 Жїректіѕ ишемиялыќ 
ауруларын емдеудіѕ 
хирургиялыќ əдістері

Жїректіѕ ишемиялыќ ауруларын хирургиялыќ 
емдеудіѕ ќазіргі əдістері. ЖИА хирургиялыќ жол-
дармен емдеу кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. 
Маммарокоронарлы анастомоз жəне аортокоронар-
лы шунттау техникасы. Коронарлы ќанайналым-
ныѕ жіті бўзылыстарын хирургиялыќ жолдармен 
емдеу. Тґменгі фракциялы шыєарымды ЖИА 
бар науќастарды хирургиялыќ жолдармен емдеу. 
Соѕєы сатылы ЖИА бар науќастарды хирургиялыќ 
жолдармен емдеу. Миокард реваскуляризациясы 
операциясыныѕ асќынулары, нəтижелері.

10 Миокард реваскуляриза-
циясы операциясыныѕ 
нəтижелері

Операция нəтижелеріне əсер ететін факторлар. 
Миокард реваскуляризациясы операциясынан кейін 
науќастыѕ жаєдайын баќылау критерийлері. Ќайта 
жасалатын операция кґрсетімдері.

11 Аортокоронарлы 
шунттаудыѕ техникалыќ 
варианттары

«Ауыспалы» шунт. У-тəрізді шунт. Ќўрама шунт. 
Коронарлы эндартерэктомия. Орындалу техни-
касы. Артыќшылыќтары мен мїмкін болатын 
асќынулары.

12 Жїрек трансплантация-
сы

Жїрек трансплантациясыныѕ кґрсетімдері мен 
ќарсы кґрсетімдері. Жїрек трансплантациясына 
науќастарды іріктеу принциптері. Жїрек транс-
плантациясы операциясыныѕ əдісі мен техникасы. 
Донорєа операция жасау. Реципиентке операция 
жасау. Иммунодепрессивті терапия. Туындайтын 
мəселелер. 

4.3 Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі

№ ТҐЖ мазмўны
1 Рефереттар мен баяндамалар дайындау.
2 Єылыми жəне практикалыќ конференцияларєа ќатысу.
3 Ауруханаларда кезекшілік ету.
4 Науќастарды курациялау.
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5 Жаєдайы ауыр науќастарды талќылаудаєы консилиумдер мен консультация-
ларєа ќатысу.

6 Мəйіттерді патология-анатомиялыќ ашуєа ќатысу.

7 Муляждармен, фантомдармен, манекен-симуляторлармен, басќа да їлгілермен 
жабдыќталєан класстарда жўмыс істеу. 

8 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу.
9 Кестелер мен слайдтар дайындау.
10 Оќу кинофильмдерін дайындау.

5 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер: шолу, проблемалыќ, интерактивті.
Семинарлар мен практикалыќ сабаќтар: емдеу-профилактикалыќ ўйымныѕ 

əртїрлі бґлімшелерінде жўмыс істеу, кґмекші ретінде операцияєа ќатысу, науќастарды 
ќарап шыєуєа ќатысу, таќырыптаєы науќастарды талќылау, шаєын топтарда жўмыс 
істеу, пікірталас, презентациялар, ќайтымды байланыс, єылыми-практикалыќ конфе-
ренцияларды ўйымдастыру.
Тыѕдарманныѕ ґзіндік жўмысы (ТҐЖ): рефераттар мен баяндамалар дайындау, 

єылыми жəне практикалыќ конференцияларєа ќатысу, жаєдайы ауыр науќастарды 
талќылаудаєы консилиумдер мен консультацияларєа ќатысу, мəйіттерді патология-
анатомиялыќ ашуєа ќатысу, муляждармен, фантомдармен, манекен-симуляторлар-
мен, басќа да їлгілермен жабдыќталєан класстарда жўмыс істеу, кітапханада, интер-
нетте жўмыс істеу, кестелер, слайдтар дайындау, оќу кинофильмдерін дайындау.

6 Клиникалыќ база

Єылыми орталыќ пен стационардыѕ кардиохирургиялыќ, рентгенохирургиялыќ, 
клиника-диагностикалыќ, патологоанатомиялыќ бґлімшелері.
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